
Europa Donna Luxembourg 

Was ist die „Europa Donna Luxembourg“? 
Die „Europa Donna Luxembourg“ wurde 2002 als gemeinnütziger Verein mit 

folgenden Zielen gegründet: Informieren der Allgemeinheit und der Patienten 

über Brustkrebs; Förderung der Früherkennung von Brustkrebs; Förderung der 

neuesten Forschungserkenntnisse über Brustkrebs. Weiterhin hilft „Europa 

Donna Luxembourg“ bei der Verbesserung der Betreuung von 

Brustkrebspatienten zum Zeitpunkt der Diagnose, während der Behandlung 

und Genesung. Jedes Jahr organisiert die Europa Donna Luxembourg“ den 

„Broschtkriibslaf“, eine nationale Solidaritätsveranstaltung für Krebskranke.  

Angebot an körperlichen Aktivitäten 
Europa Donna ermutigt Menschen, die eine Krebserkrankung haben oder 

hatten, zur Teilnahme an körperlichen Aktivitäten, welche an die jeweiligen 

Fähigkeiten angepasst sind. Eine Liste der Aktivitäten sowie Kontaktdaten der 

Fachleute werden vom Verein zur Verfügung gestellt.  

Welche Arten von Übungen werden angeboten? 
Europa Donna bietet Breathwalk, Sophrologie, Yoga und Tanz an. Die Ak-

tivitäten können einzeln oder in Gruppen angeboten werden.   

Wer darf teilnehmen?  
Die Kurse sind für jeden offen.  

Wie hoch sind die Kosten? 
Europa Donna übernimmt 50% der Kosten für Vereinsmitglieder.  

Information & Anmeldung 
Europa Donna Luxembourg  

BP 818 

L-2018 Luxembourg 

 

  +352 621 47 83 94 

  europadonna@pt.lu  

  http://www.europadonna.lu  

Wen kann man kontaktieren, um an den Aktivitäten teilzunehmen? 

 Breathwalk 

Laurence FALCETTA 

Coach de vie  

Educatrice Sport-Santé   

contact@enoya.eu 

www.enoya.eu 

Tél. : +352 621 79 38 37  

 Sophrologie 
Rose Mary Luce PERDREAU 

Sophrologue-somatothérapeute  

lucesophroenergies@gmail.com 

Tél. : +352 691 49 03 52  

 
Individuelles, meditatives 

Yoga 

Angelika NETTE MANN 

Enseignant en yoga et thérapie  

a.nettemann@web.de 

www.lux-yoga.lu 

Tél. : +352 621 78 78 09  

 Tanztherapie 
Monique SPAUTZ 

Tanz - und Bewegungstherapeutin  

info@monique-spautz.lu 

Tel. : +352 26 36 13 26  


